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親愛的主內兄弟姊妹：

身在羅馬，向各位問候！

　　我深感喜樂，得以透過《堂區通訊》，向大家傳達

訊息。希望你們每一位都擁有那份從天主而來的平安與

恩寵；亦期盼在我們望廈堂區，大家常懷着喜樂的心，

繼續在團體共融的信仰之路上前進。

　　暫別望廈堂區，來到了羅馬，已有幾星期了。過去

這五年來與大家相處的美好時刻，點滴在心頭。我第一

個感想就是要感恩：感謝天主給予我機會與你們每一位

相遇，並一起走天主的道。我們一起經歷了許許多多有

意義的時刻，由聖堂彌撒、兒童主日學、慕道班等，到

其他種種場合都有；眾多時刻，都深深觸動了我們的內

心，今回想起來，使我感到歡欣快慰。

　　我與你們中的多位曾經分享過，我們必須在信心和

關愛中成長，特別是在醫院，為病者及其家人給予支

持，另外就是去探訪和關懷急需幫助的堂區朋友。我看

到新婚家庭生了小孩，很多人在人生不同的階段領受聖

洗，又祝福了結婚一對又一對的新人，當中有大大的喜

樂。而在喪禮上，則與亡者家屬一同分擔苦楚。我當了

神父十八年，這一切在我看來，都是上主的安排，豐富

了我的人生，是我受了上主的委派去關愛別人。與此同

時，發自內心，高興地想說：我從你們每一位身上學到

很多東西，從而加添我勇氣和毅力，持守傳教之道。

　　現住在羅馬，為我傳教生涯的新階段。這是上主的

恩賜，令我可以用全部時間來修讀一些課程，得以更新

自己。與我一同修讀課程的有另外十八位神父修士，他

們都致力於傳教工作，大多在非洲傳教；如今他們都來

到羅馬，一同進修、祈禱、分享經驗。而課程安排緊

密，包括上課，並有閱讀和自我反省的時間，以及各人

分享傳教生涯的經歷。逢週一至週五，所有時間都用在

學習上。而週末則有空餘時間到外面逛逛，認識一下居

住的城市。這還是我人生第一次來到羅馬，感覺有點像

「魚兒游出了江河」一樣。時空完全不同，當然美景勝

地盡收眼底，但箇中的對比亦很強烈：當地雖有悠久璀

璨的傳統、歷史文化，而且聖堂眾多，但最大的分別在

於人民生活的真實狀況。我有機會造訪當地華人社區，

並參加主日彌撒，彌撒雖以普通話舉行，我也感到親切

無比。彌撒完後，我去到羅馬的一處，該區大部分居民

都是中國移民；而該區整體環境跟羅馬金碧輝煌的景

象，大相逕庭，是個一窮二白的地方，人民居住的條件

慘不忍睹，很多人的居所就是街道本身！這反映了數千

數萬移民，來自不同國家，來到了當地，為夢想及追求

更好的生活。但往往這些人飽受痛苦，遭到種種不公平

對待和剝削。我希望更深入去認識當地華人社區，至少

在這期間我可以陪伴他們一同走一段路。

　　願你們每一位都得到天主的祝福。誠然，我經常掛

念我們的望廈堂區──懷念着在聖堂主持彌撒、彌撒禮

成後在聖堂門口與各位互相打招呼、問好。我會時常記

掛着你們眾人，並祈求天主，好使你們一如既往，活出

一個「充滿生命力的教會團體 (living church)」，有能

力去與人分享信仰和生命。

以愛與祈禱伴着你們 

韋神父

來自羅馬的祝福



 韋神父歡送會大合照

　　「回澳後是否能夠繼續到望廈聖方濟各堂服務，

那要看天主的安排。無論如何，我是極其希望本堂

的教友繼續盡好教友的本份，使堂區可以持續發展。

」—這是韋神父離澳前給我們一眾教友的寄語。

　　踏入十一月便是韋神父為本堂服務五周年的日

子。（在接受訪問時）即將前往羅馬深造的韋神父回

顧了過去服務堂區的點滴歲月，首先提到的便是老拍

檔—鍾神父。

一位好拍檔

　　韋神父臉帶著微笑說：「我很喜歡與鍾神父合

作。他是一位樂觀、對所有事物持開放態度及勇於嘗

試的人，故此我樂於和他分享及商討一些對堂區發展

的構想。」

　　「鍾神父是一位組織能力很強的策劃者，又善於

溝通；我自己的性格則較靜，喜歡做事。我們性格和

處事方式一凸一凹，既可互補又可各自發揮所長，這

是天主對我們的一個祝福。我們有著共同的目標：我

們來是服務堂區，就如耶穌為宗徒洗腳一樣；我們有

責任帶領堂區。」

　　還記得韋神父不止一次公開地感謝和讚美鍾神

父，可見這一位好拍檔在韋神父心中佔了一個很重要

的位置。

在堂區服務的日子

　　在本堂服務超過1700多天，在這段時間韋神父見

證了堂區的變遷與發展，當中付出不少心血。就以慕

道班為例，韋神父表示過往只有一班慕道班，但因應

慕道者的需要，他邀請了一些教友成為慕道班的導

師，於是便可開設不同時段的慕道班，方便慕道者。

　　「令我開心的是，有些教友成為導師後曾向我表

示，在教授別人道理的同時，其實自己不知不覺地學

懂更多天主的聖言。」韋神父道。

　　他又表示，教友們對堂區的歸屬感是天主給我們

的祝福。「以往的主日我們只有兩台(08:15及09:30)
彌撒，由於有教友任職於賭場，教會亦必須作出配

合。鍾神父和我嘗試增加黃昏18:00彌撒，現在這一

場彌撒越來越多人出席。總體而言，我們喜見越來越

多教友到望廈堂區參與彌撒，尤其在主日早上09:30
彌撒，座位總是不夠用；有一些教友甚至是來自離島

的，亦有教友表示這堂區猶如一個大家庭一樣。我們

只是天主的工具，希望可以做好這份工作。在聖召後

擔任神父十八年，我對此工作無悔。」

團體精神可推動堂區發展

　　今個夏天，韋神父與本澳的青年教友到西班牙出

席世青活動，有機會到當地的教堂參觀。「這些教堂

金碧輝煌，非常瑰麗，然而，盡入眼廉的是教堂滿是

參觀的遊客不斷在拍照，而當地在祈禱的教友不多，

人們失去信仰，使教堂變得沒有靈魂。」韋神父慨嘆

地說。

　　「我們的聖堂雖然簡單，但在主內的教友們都積

極『做好的教友而不是做領洗的教友』。我相信團體

精神非常重要，它可以令教友對堂區更有歸屬感。堂

區舉辦活動是需要很多教友的參與，這樣可協助建立

團體精神。」

　　韋神父在堂區服務期間與鍾神父一起推動及見證

牧民議會的成立。對於這個由十個不同功能小組組合

而成的議會，韋神父有一定的寄望。「回顧過去，各

小組都有不同的發展，我們必須繼續支持這些小組的

發展，這樣堂區才可持續地發展。然而，由於部份小

組的運作太習慣於同一方式，必須要有所突破。例如

各小組成員之間彼此熟悉，讓新成員較難加入或融入

小組當中。我們必須要多開放自己，常作檢討、默想

和祈禱。」

得到的愛比付出的多

　　訪問期間，韋神父主動告知有不少教友曾向他查

詢彌撒完成後他會做什麼？原來韋神父每日主持早上

七時或七時半的彌撒後，他便到患病教友的家裡送聖

體，有時候會到醫院探訪病人，亦會聯同教友們到監

獄探訪在囚人士向他們講道理，希望可以幫助他們。

　　「神父，你有時候工作至晚上九、十時，比我們

一般打工仔每天工作法定的八小時還要多，你的身軀

累嗎？你一直不斷付出你的愛，你的心靈累嗎?」記

者問。

　　「我們來是服務別人。教友由出生到落葬，牧者

會一直陪伴著他們。這是堂區的生活，是一個很好的

機會讓我體會更多，學會更多。縱然肉體上有時會感

到疲累，但心靈上我覺得很富足，因為在我施予愛的

同時，我得到更多的愛。」韋神父滿足地笑說。

　　他又表示，其修會原定每十年便會安排轄下的神

父到羅馬深造，如今已當神父十八年，確實是時候更

新自己，希望通過一些課程以及與來自世界不同國家

的神父交流，使自己在靈修方便更有得著。 

　　韋神父是次到羅馬進修約半年時間。對於回澳後

是否能夠返回望廈堂區工作，韋神父微笑地表示，他

會惦念堂區的每一位教友，當然亦很想回到本區繼續

為大家服務，但一切還要看天主的安排。他又笑說：

「我已離開家鄉巴西一段很長的時間，現在每日仍收

到當地教友的電郵，問我何時返回巴西？這是天主的

計劃，我會依從祂的安排。」韋神父如此受大眾歡

迎，看來他所付出的愛真的沒有白費呢！

後會有期

在徵得韋神父的同意後，如本堂教友想繼續與

韋神父保持聯絡，可以透過以下的方法：

羅馬地址：

P. Valnei Pedro Reghelin 
Missionari Comboniani 
C.P. 10733 
Via Luigi Lilio, 80 
00142-Roma-Italy

電話：+3906519451 
傳真：+3906519459



Hi, Fr. Pedro, life is a bit different without 
you.  Let’s meet in prayers.

Physically apart, spiritually united!  
We'll pray for you, Fr. Pedro.

Annie & Cecilia

Don’t worry about me. Godpa Fr. Pedro.  
Father and I will pray for you.

Ho Hoi Kit



感受著無限喜悅的 

世青旅程

地牙哥朝聖路（Camino de Santiago）上用七天去

完成110公里的路程，以體驗朝聖者的經歷；同時

每個人會背著裝滿自己在那星期路途上所需行裝的

大背囊（對我而言，那背囊就是寓意著我每天所

要背負的十字架），行到那裡便睡到那裡。由於

還沒開始體驗旅程，已不斷自認為對於我這個從未

受過背著重重背囊作行山鍛鍊者而言，這經歷是相

當艱辛的；因此第一天出發的首半小時的大會指定

靜默時刻中，內心不斷的感到很擔憂，就算當靜默

時刻過了，由於知道我的速度實在太慢，所以也不

中學時期，已開始知道有「世界青年節」

這個活動；然而，對其認識並不深入，只

知道是一個普世性天主教活動，從活動中

能跟很多不同國籍而擁有同一信仰的青年

人共同參與；但由於當時對參與「世青」

的熱誠度還不大，所以聽罷其他參與者的

分享便不以為然。直至在大學期間參加天

主教大專同學會，並有幸赴其他國家參與

不同方面的宗教活動後，才發現能有機會

與其他國家的朋友溝通交流自己的信仰是

一件很難得的事，於是便開始渴望能參與

更多大型的國際性教會活動，「世青」活

動就此便記錄於我人生旅程表中定必參與

的活動之一。今年終於能參加到舉行於西

班牙的「世青」了，感覺能讓自己其中一

個心願達成似的。

　　是次跟隨了「耶穌會港澳團」，除參與「世

青」活動外，還參與了由耶穌會本身所舉辦的一個

普世性活動「愈／更（Magis）」，活動目的是讓

我們透過認識並學習實踐其會祖聖依納爵每日的靈

修生活（包括早禱、彌撒、活動體驗、分享及自我

檢討），同時在日常生活中亦應學習尋找耶穌基督

的存在，讓我們能更新自己。

　　此活動首三天是在聖依納爵生前位於西班牙羅

耀拉（Loyola）的聖所位置，把來自全世界參與「

愈／更」活動的青年人集合起來；然後進行開幕

式、祈禱會、彌撒、工作坊、歌舞表演等內容，而

由於在接下來的一星期裡，每位參加者都會被分派

去接受不同的活動體驗（包括靈修、朝聖、義工服

務、生態環境、信仰文化以及藝術創意），於是活

動體驗分組亦是其中一個環節。

　　首次參加「愈／更」，當中所經歷的挑戰實在

是我從沒遇過，難忘亦難得；於出發前已知道自己

被分派到朝聖組；為我而言，朝聖活動是參觀不同

聖堂，從而認識及了解它們的歷史，因從少參與的

朝聖活動都是這樣；但本次朝聖之旅是需要我們用

步行形式來經驗。我們一行二十多人的朝聖組（包

括來自美國、西班牙、香港及本澳的朋友）需於聖



敢怠慢我的腳步，於是在首一小時內心中都是不

斷追趕，懷著焦急不已的心情去完成，直到不慎

在山上跌倒，把眼睛弄傷那刻，心中所有擔憂頓

然全部消失；回想當眼睛在碎石上擦動時，換來

的竟然不是痛楚，而是無比的平安喜悅，看到大

會人員為我的受傷而擔憂，但我心中莫名其妙的

倒不覺可憐，反而覺得很感恩能得到這個傷痛，

因為雖然那眼傷在今次路途確實為我增添了不少

挑戰，但每天都因天主所賜予的傷痛而感到無比

驕傲及快樂，我認為是衪賜予我可以感受著耶穌

基督受苦時的部分傷痛來完成今次的體驗；縱然

受傷後每晚都因為抵受不了因跌傷而出現的各種

痛楚而想過向大會人員提出放棄的念頭，但天主

每天總會給我遺失了很久的勇氣和力量去克服，

去完成它！很感謝這種恩典。其實有些參加者於

旅程中段，都開始出現大小各異的不適，包括中

暑、腳傷、身體不適等等；但當中就因著天主給

我們每人的堅持和忍耐，以及每天相互之間的鼓

勵扶持下，於到達終點聖方濟各．沙勿略的故居

時，我們每人臉上都展露出「做到了」的感恩笑

容，現在記起當時的心情還感激動。

　　七天體驗旅程完成，各「愈／更」的參加者

都紛紛趕往馬德里集合，為迎接重頭節目「世界

青年節」的來臨。這一星期內，我們參加了不同

的活動，包括鍚拉教區韓大輝總主教以及香港教

區湯漢主教的道理講義部份、迎接教宗本篤十六

世入城、世青開幕彌撒等等；而這星期為我最深

刻的是眾參與世青者，一起於西班牙街道上拜苦

路，每一處都由不同的弱勢社群抬著耶穌基督的

十字架走，同時眾人亦為著不同的弱勢而祈禱，

那全場肅嚴靜默的過程令我真正感受到能加入這

「大家庭」真好！期後，於最後的守夜祈禱晚會

上，朝拜聖體儀式快將開始之際，現場突刮起狂

風大雨，台下各人都紛紛為這風雨狼狽準備，但

在大螢幕上我只見教宗本篤十六世依然閉目誠心

祈禱，那個沒有為任何事作憂心的表情，那份無

比強烈的信德讓我深深感動，最後當教宗本篤十

六世開腔時，狂風大雨確實隨即停止。

　　於人生首次的「世青」旅程中，我除了感受

到「大家庭」的喜悅平安外，還再次留意到生命

自由的可貴，因在接觸大自然時，我看到各種動

植物及鳥類在自由自在的生活，也讓我感受到天

主的一切美善。

 朝聖旅程帶著我們的西班牙神父Fernando
 與韓大輝總主教合照



望廈堂區MH1045讀書小組又一次完成了高

夏芳修女的「妙」作——《世界真妙》。

這是繼《人生真妙》一書之後，小組書友們一同分享

高修女撰寫的第二本作品。書中不少短篇都是以大自

然境象、動物生態等為主題，在高修女的妙筆下，日

月星辰、高山流水、田地曠野，甚至蛇、鴿、小狗，

無一不與天主妙工相連結，令讀者從字裏行間感受造

物之美、主旨之妙。

　　書中第十七篇「太陽出洞房」當中有這樣的描

述：「…太陽晚上去睡覺，天主為它預備寢帳，又

定時把它喚醒。…睡醒了的太陽拉開帷帳大踏步出

來，就如新郎出洞房，容光煥發、精神奕奕、喜氣洋 

洋。」；「耶穌自己，在他訓導中，也有引用太陽這

圖像來解釋一點門徒們不易明白、不易實行、但卻十

分重要的道理——愛仇：『你們當愛你們的仇人，當

為迫害你們的人祈禱，好使你們成為你們在天之父

的子女，因為他使太陽上升，光照惡人，也光照善 

人…』。」；「原來這個每天拉開帷帳，滿臉笑容從

洞房中出來的新郎，不但送給世界他的光和熱，朝氣

和活力，也給人類帶來一個訊息：愛不分敵友，不計

較得失；愛無邊際，無疆界，無極限。」自己一直都

喜歡太陽，陽光普照的日子總比昏暗雨天受大眾歡

迎，在閱讀該短篇後，太陽為我帶來更深層次的訊

息，每當站在陽光底下，便會感受到天主的愛和支

持，也提醒我要學習基督，寬大無私地付出愛。

　　除了以大自然作為素材之外，高修女亦入世地以

城市人的生活點滴作為題材，例如號碼、限制、截止

日期、小費、飲食等短篇，以生動實際的內容描述社

會環境與生命成長的關係，又以深入淺出方式加入福

音導引讀者，說明現實世界的種種現象其實都可體現

天主的美意，領悟天主的恩賜。

　　書中第十篇「截止日期」一開始便有這樣有趣的

描寫：「超級市場的所有食品都印有：『此日期前最

佳』，消費者都很認真謹慎，除了留意銀碼外，最要

緊的就是這日期。…大家佷小心遵守，唯恐誤期，枉

失良機，前功盡廢，或怕過期無效，逾期必究。」以

輕鬆筆觸寫出如此貼近大眾生活的引子之後，接下來

是發人心省的囑咐：「人生也有限期，只是這些日期

不像貨品或證件一樣，刻印清楚，顯眼易見。人有悲

歡離合，有少壯老死，有健康疾病，有成功失敗，有

進取退捨…人若能常反躬自省，處心有道，行己有

方，熱愛生命，活得有條理，其實也可察覺在自己內

心插有很多『此日期前最佳』的標籤，也會悟出某些

『截止日期』，是造物主給人的提示，是聖神的叮

嚀。」；「…但要覺悟『我』的生命極限，就非要與

主商量，獲賜祂的智慧不可。」；「有時人會自作聰

明，不管天主，錯估自己的生命，自以為前途無限，

有悠長的歲月可發展，有大好的時光可揮霍，殊不知

大限已近，截止日期已快到。在耶穌的比喻中就有這

樣一個愚蠢人，他財大心粗，傲慢自私，為自己的將

來盤算，擴張倉庫，積糧聚穀，一切安排好後就自鳴

得意地說：『靈魂哪！你存有大量的財物，足夠多年

之用，你休息罷！吃喝宴樂罷！』天主的計算卻偏偏

強差人意，正當他自我讚賞時天主卻對他說：『糊塗

人哪！今夜就要回你的靈魂。』」的確，被無限放大

的「我」經常存在，自問對身份證件、入學日期、超

市貨物等的到期日非常關注，認為懂得留意「此日期

前最佳」彷彿與「精明」劃上等號，但「我」是否有

認真審視自己的生命，關注天主給「我」的「截止日

期」？現在細想起來，原來過去自以為是的「精明」

，只是基督比喻中的「愚蠢」。然而，雖然錯過了人

生某些「此日期前最佳」，但仍慶幸在「大限」前有

緣學習真理，仍有時間珍惜時日，熱愛生命。高修女

於文章末段也不忘給予我們希望和鼓勵：「截止日期

未到，總有驚喜的可能；有效期未過，隨時都會有突

破，有好轉。」與主同行總會為我帶來希望和平安。

《世界真妙》閱讀感想	 文：新地區

高修女：

　　你好！我是澳門望廈堂區讀書組成員之

一。我們的成立是希望除了讀聖經外，還可以

從其他的靈修的書籍中幫助我們了解我們的信

仰。在過去一段日子裡，鍾神父會把一些好的

靈修作品與我們分享。有一次神父就把高夏芳

修女的作品介紹給我們，從此我們就認識了。

　　我們從《人生真妙》開始認識高修女的作

品，然後《世界真妙》，到現在《天主真妙》

。從文章中我們除了能夠欣賞高修女生動有趣

的寫作手法外，還學會了如何欣賞身邊忽略了

的事物，使我們得到反省，學懂了解天主父的

心意，因此提升我們的靈性修養。

　　在《天主真妙》的其中一篇作品「宗徒的名單」，文中把耶穌的十二宗徒逐一介紹。文中說：耶穌對社

會中之「最」沒有什麼興趣，他的弟子不是最優秀、最傑出、最完美的賢人傑士，他不想組織一個精英團

體，也不刻意留下一個有秩序的隊伍，看那十二個人，個個不同。

　　仔細一看，他們來自不同地方，從事不同職業，有著不同的背景及性格。要組成一隊，實在相當困難。

但耶穌總有自己的看法，而且與眾不同，祂愛每一個人，祂看到祂門徒的優點。

　　文中又說：耶穌有教無類，並能因人施教，為每個人用合適的方式。耶穌讓每個人按照自己的性格、神

恩、優點、缺點為祂作証，使他們能多元合一，團結共融。

　　這篇文章給了我一個反思，及學習的機會。例如如何去欣賞身邊的人或事。人總喜歡去判斷別人，更喜

歡從外表就定人的好與壞。記得我初到堂區望彌撒時，見到很多熟悉的面孔，心裡立即想：為何他們會來教

會呢？他們平時的行為都不是那麼好。我就是這樣判斷了別人。因為我知道他們有過不好的行為，就認定了

他們一定是壞人，甚至認為他們不應該來教堂。但事實上我們的教會團體，就是跟耶穌選門徒一樣，並不是

最優秀、最傑出的人才能上教會，教會並非為某人而設。祂是為所有人，不論好人或壤人，都能分享到耶穌

的愛。而我就更加沒有資格去判斷別人，因為我怎樣判斷別人，別人也怎樣判斷我。

　　此外，我們應該學會欣賞別人，其實每個人都有美善的地方。應該從多角度去看事情，才能客覲。因為

後來我也看到他們美善的地方，他們都一樣有熱心的為教會服務。而這些文章就是能提醒我們，給了我們反

省機會。多謝妳！

　　平易近人是高夏芳修女作品的特色，她經常以簡

淺字句，大眾化的例子來解讀福音、展示真理，令讀

者產生共鳴，容易領悟天主的旨意。閱畢《世界真

妙》，除了對多篇短篇依依不捨，多次翻閱之外，還

多了一股接觸大自然的衝動，書友們都有同感，大家

都興起秋季郊遊之念，希望正如書中扉頁高修女所

言：「…觀星賞月、採花潑水，發掘世界之妙。」

　　每個主日分享完高修女的短篇，書友們的心得和

見解總會令我心曠神怡，也總有所得著。感謝高修女

為我們讀書小組帶來生命，也感謝神父的細心引導，

感謝書友們的陪伴和互動，並在分享中帶來火花，當

然，最重要是感謝上主，感謝祢透過人物和書本教我

領會身邊的美和善，感受世界之妙！

P.S. �《世界真妙》一書在聖保祿書局有售，也可向

MH1045閱讀小組成員借閱。實行好書共享，心得

一同分享。

宗徒的名單	 文：小豆
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離開方舟之後，諾厄將一隻祭品獻給天主。天主聞見獻祭的香氣，
決定不再用洪水毀滅世界，並在天空製造了一道彩虹，作為保證。
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「學習聖母，瞻仰基督」 
　玫瑰經祈禱聚會

靈修組於十月十四、二十一、二十八，連續三個星期五晚上，

八時至約九時半於本堂聖堂內舉辦「學習聖母，瞻仰基督」的

玫瑰經祈禱聚會。屆時將有「對談玫瑰經奧蹟」，默想，及一

起誦唸玫瑰經。歡迎各位信友參加，一起默想，祈禱！


